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CENTRO RIOJANO
DE INNOVACION
EDUCATIVA

CURSO:

Educacion Sexual inclusiva para el
alumnado con NEE (TEA y DI)

NUMERO DE HORAS: 8

NUMERO DE PLAZAS: 25

FECHAS: Del 7 al 9 de mayo de 2024
MODALIDAD: presencial

LUGAR DE REALIZACION: Logrofio.

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

’ Plan de Recuperacién,
CENTRO RIOJANO DE INNOVACION EDUCATIVA W Transformacién y Resiliencia

Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia- Financiado por el Ministerio de Educacion, Bi=|me
Formacién Profesional y Deportes y por la Unién Europea- NextGenerationEU. oo

2 o T COMERNO PN TERO

‘WS e Fowrontis




% CRIE
A, centorosmno

ol . Ve,
~. La RIOQja AN

Educacion Sexual inclusiva para el alumnado con NEE
(TEAyDI)

1. INFORMACION GENERAL

NUMERO DE HORAS:
8 horas.

PLAZAS OFERTADAS:
25 plazas.
MODALIDAD:
Presencial

PONENTE:

Javier Rodriguez. Psicologo y Sexologo en el Centro LGTBI+ de La Rioja. Psicologo sanitario, terapeuta sexual
y de pareja. Con experiencia trabajando con personas y familias LGTBIQ+, y asesorando a centros educativos,
asociaciones y entidades en el manejo de la diversidad en diferentes entornos. Formador en materia de
educacion sexual.

2. JUSTIFICACION DEL CURSO

La salud sexual es un elemento fundamental para el bienestar de las personas. Para poder desarrollarla
plenamente, es esencial tener acceso a una educacion integral y de calidad sobre sexo y sexualidad, asi como
tener un entorno cercano que la afirmey la promueva.

Dentro de la educacion sexual, se echa en falta formacion dirigida a personas con diversidad funcional.
Historicamente, se ha privado a este colectivo de informacion sobre sexualidad, ya que se les infantilizaba y no
se consideraba que fuesen aptos para desarrollar esa area de su vida. Todas las personas, incluidas aquellas
con necesidades especiales, son seres sexuados con derecho a conocer, experimentar, que preguntan y
demandan saber sobre sexo.

Las diversas ventajas de la educacion sexual son: menos comportamientos sexuales de riesgo, mayor uso de
métodos barrera y anticonceptivos en los encuentros, un mejor desarrollo psicosexual, y fomentar valores de
igualdad, responsabilidad y respeto a la diversidad.

3. OBJETIVOS DEL CURSO

Comprender las partes sexuadas del cuerpo humano y lo que eso implica.

Entender las distintas identidades de género y orientaciones sexo-afectivas.

Obtener herramientas para ser capaz de gestionar el deseo sexual satisfactoriamente.

Ser capaz de establecer relaciones sanas, igualitarias, respetuosas y empaticas con otras personas.
Adquirir habilidades y materiales para transmitir estos conocimientos al alumnado, incluyendo personas
con necesidades educativas especiales (NEE).

N

4. CONTENIDOS

e Introduccion, ;qué es el sexo?
e Cuerpos sexuados: genitales, gonadas, respuesta sexual humanay reproduccion.
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e Desarrollo del género y diversidad sexo-genérica.
¢ Salud sexual.

e ITSy meétodos de proteccion.

¢ Relaciones sexuales saludables.

¢ Sexualidad en personas con diversidad funcional.
e Educacion sexual en la actualidad.

e Habilidades para abordar la sexualidad.

5. AQUIEN VADIRIGIDO

Profesorado en activo o en situaciones asimiladas, con destino en los centros educativos sostenidos con fondos
publicos de la Comunidad Auténoma de la Rioja en los que se impartan ensefanzas no universitarias.

6. CRITERIOS DE SELECCION

Cuando el nimero de inscripciones supere al nimero de plazas ofertadas, la seleccion se hara en base a los
siguientes criterios:
e 1°Profesorado especialista en PT y Orientacion Educativa.
e 2° Profesorado participante en el grupo de trabajo “Documentos y recursos para el alumnado con
autismo” y profesorado participante en el PIE “Viaje a la Convivencia”
e 30°Resto de profesorado destinatario del curso.
Atendiendo a estos criterios, los participantes seran seleccionados por riguroso orden de inscripcion.

7. FECHAS Y HORARIOS DE LA ACTIVIDAD

+07/05/2024 de 16:00 a 20:00 (4 horas)
+09/05/2024 de 16:00 a 20:00 (4 horas)

8. LUGAR DE REALIZACION

La actividad se realizara en la Consejeria de Educacion y Empleo. C/Marqués de Murrieta 76 de Logrono.
e Salalnclinada (Indicar lo que corresponda)

9. INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la web de educacion del Gobierno de la Rioja, en Innovacion y
Formacion, cursos en convocatoria.
El plazo comienza el 12 de abril y finaliza el dia 28 de abril de 2024 a las 23:59 h.

Con el fin de simplificar la comunicacion con los docentes y la gestion de las formaciones, es obligatorio
utilizar el correo corporativo de @larioja.edu.es en la inscripcion.

10.ADMISIONES

La lista de admision se publicara el dia 29 de abril de 2024 en la web de educacion del Gobierno de la Rioja, en
Innovacion y Formacion, cursos en proceso y se comunicara a través del correo electrdonico proporcionado en
la inscripcion.
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11. COORDINACION DEL CURSO

Alma Belén Pastor Ripoll. Asesora del Centro Riojano de Innovacion Educativa. abpastor@larioja.org

12. OBSERVACIONES

De acuerdo con la Resolucion 11/2024, de 25 de marzo de la Direccion General de Innovacion Educativa (BOR 2
de abril):

La actividad podra suspenderse si el numero de admisiones fuera inferior al 75% de las plazas ofertadas.
La renuncia a la participacion debera realizarse durante las 48 horas siguientes al envio del correo
electronico en que se comunica la admision.

Cuando las fechas de realizacion de varias actividades formativas coincidan y el desarrollo de las mismas
implique presencialidad (fisica u online sincrona), solo se podra participar en una de ellas. En caso de
admisidn en varias actividades simultaneas, debera optarse por una de ellas, comunicando la renuncia al
resto a través del mismo medio por el que se comunico la admision.

Se aplicara una limitacion de acceso a las actividades formativas convocadas por el centro responsable de
la formacion permanente del profesorado, durante cuatro meses lectivos atendiendo a las siguientes
casuisticas:

- Personas admitidas que no asistan y no comuniquen su baja en las 48 horas siguientes al envio del
correo electrdénico en que se comunica su admision: a partir de la fecha de inicio de la actividad.

- Quienes una vez iniciada la actividad presencial, no asistan al menos al 40 % de las horas
presenciales de la misma: a partir del momento en que se tenga conocimiento de que las faltas de
asistencia superan el 40% de la duracion presencial del curso.

- Lamisma limitacidn se aplicara a las actividades en online en las que quienes participen no obtengan
una calificacion positiva de al menos un 20% en las tareas obligatorias: a partir de la fecha en que
se emita la certificacion del curso.

Nivel de dificultad en relacion con la competencia digital de los participantes: Usuario

Una vez concluida la actividad, y con la finalidad de dar respuesta a las necesidades y demandas formativas
de los centros educativos, del profesorado y del propio sistema educativo, se realizara una valoracion de la
misma a traves de una encuesta enviada desde el centro responsable de la formacion del profesorado, que
debera ser cumplimentada en los tres dias posteriores a su recepcion.

13. PROYECTOS DE INNOVACION EDUCATIVA RELACIONADOS CON ESTA FORMACION

» Viaje a la Convivencia

14. CERTIFICACION

Para tener derecho a certificacion, de acuerdo con la Orden EDC/3/2022, de 19 de enero (BOR de 27 de enero
de 2022) por la que se regula la formacion del profesorado en la Comunidad Autonoma de La Rioja, la
evaluacion de los participantes tendra en cuenta tanto la participacion continuada y activa en las fases
presencialesy las pruebas objetivas, como la ejecucion de las diversas propuestas de trabajo que se programen
para las fases no presenciales y las tareas propuestas en la plataforma en linea para las actividades que
incluyan fase telematica.

Las faltas de asistencia, independientemente de la causa, no podran superar el 15% de la duracion presencial
de la actividad formativa.
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